
ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΣΤΟ 3ο ΓΕΛ ΖΩΓΡΑΦΟΥ 
ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ: 2025-2026 
 
Αγαπητοί γονείς και κηδεμόνες, 
 
    Σας ενημερώνουμε ότι στο σχολείο μας από τις 10/09/2025 έχει τοποθετηθεί 
ομάδα ψυχοκοινωνικής υποστήριξης αποτελούμενη από την ψυχολόγο κυρία Χρύσα 
Χατζηράλλη και τον κοινωνικό λειτουργό κύριο Δημήτριο Καλαφάτη. 
    Οι μαθητές/τριες, οι γονείς/κηδεμόνες και οι εκπαιδευτικοί μπορούν να 
απευθύνονται στην ομάδα ψυχοκοινωνικής υποστήριξης για θέματα ή δυσκολίες 
που αντιμετωπίζουν. 
    Όλες οι συναντήσεις θα πραγματοποιούνται σε χώρο του σχολείου όπου θα 
τηρείται το απόρρητο των προσωπικών δεδομένων σύμφωνα με τους κώδικες ηθικής 
και δεοντολογίας των ψυχολόγων και των κοινωνικών λειτουργών. 
    Αξίζει να σημειωθεί ότι η ομάδα ψυχοκοινωνικής υποστήριξης δύναται να δέχεται 
μαθητές/τριες που επιθυμούν να τους συναντήσουν για να αναφέρουν ή να ζητήσουν 
περισσότερες πληροφορίες για κάποιο θέμα που τους/τις απασχολεί, χωρίς να 
χρειάζεται η συναίνεση του γονέα/κηδεμόνα. Στη συνέχεια, κρίνουν τα δεδομένα και 
αποφαίνονται για τυχόν ενέργειες. Αν απαιτούνται ενέργειες σκόπιμης 
παρέμβασης/υποστήριξης στο πλαίσιο του σχολείου, ζητείται συναίνεση της 
οικογένειας (ΦΕΚ: 5003/2024. Αριθμ. 97442/ΓΔ4 άρθρο: 1). 
    Για να πραγματοποιηθούν συναντήσεις ψυχοκοινωνικής υποστήριξης και 
συμβουλευτικής με τους μαθητές/μαθήτριες, οι γονείς και κηδεμόνες τους καλούνται 
να καταθέσουν στη Διεύθυνση του Σχολείου έντυπη συγκατάθεση. 
    Για την εύρυθμη λειτουργία οι συναντήσεις θα πραγματοποιούνται κατόπιν 
επικοινωνίας και ραντεβού. 
    Κάθε ανησυχία είναι σημαντική και μετρήσιμη. 
    Η ομάδα ψυχοκοινωνικής υποστήριξης θα προσφέρει τις υπηρεσίες της στο 
σχολείο κάθε Δευτέρα 9.00-13.20. 
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